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Öffnungszeiten 
Montag und Dienstag 08.00 – 11.45 | 13.30 – 17.00 Uhr 
Mittwoch ganzer Tag geschlossen 
Donnerstag 08.00 – 11.45 | 13.30 – 18.00 Uhr 
Freitag 08.00 – 11.45 | Nachmittag geschlossen 
 
Terminvereinbarungen sind auch ausserhalb der  
Öffnungszeiten möglich.

Kuriere 2023 
Eingabefrist Erscheinungsdatum 
24.04.2023 19.05.2023 
07.08.2023 31.08.2023 
23.10.2023 16.11.2023

Notrufnummer Wassereinbruch /  
Wasserleitungsbruch 
031 720 41 41  Bürozeiten 
031 818 82 80 ausserhalb Bürozeiten 
 
Notrufnummer Störungen TV-Kabelnetz 
031 720 41 43 während und ausserhalb der Bürozeiten

Kontakt & 
Informationen
Gemeindeverwaltung Rubigen 
Worbstrasse 34 
3113 Rubigen 
 
Tel. 031 720 41 41 
WhatsApp: 076 518 22 00 
Threema ID: 4Z4T2XTC

Gemeindeverwaltung: info@rubigen.swiss 
Gemeindeverwalter: Roland Schüpbach, 
roland.schuepbach@rubigen.swiss 
Leiter Bau und Betriebe: Michael Baumann,  
michael.baumann@rubigen.swiss

www.rubigen.swiss

www.rubigen-im-dialog.ch
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EDITORIAL

AusblickAusblick
Liebes Rubigen 

Die halbe Amtszeit des Gemein-
derates ist vorbei und somit ein 
guter Moment für einen Ausblick 
auf einige Legislaturziele, die wir 
für und mit Rubigen bis 2024 
noch erreichen wollen.  

Der Schinzenacher ist eine der 
drei noch unbebauten Parzellen in 
Gemeindebesitz. An der nächsten 
Gemeindeversammlung können 
die Teilnehmenden über die 
Bedingungen für dessen Bebau-
ung entscheiden.

An derselben Versammlung steht 
auch die Aufwertung des Schul-
hausareals zur Debatte. Die 
vorgeschlagenen Spiel- und 
Bewegungsmöglichkeiten für Jung 
und jung Gebliebene haben 
zahlreiche Mitwirkenden auf der 
Rubigen-im-Dialog-Webseite 
gemeinsam erarbeitet. Nicht nur 
aber auch wegen dieser beiden 
Traktanden lohnt es sich beson-

ders, an der Gemeindever-
sammlung vom 1. Juni 
teilzunehmen und mitzuent-

scheiden, denn les 
absents ont 
toujours tort.

Eine zustimmende Mehrheit an 
der Urne erhoffen wir uns auch 
für die Planungsgrundlagen der 
Überbauung Obstgarten (ZPP). In 
zwei Dialoganlässen vereinbarten 
Anwohnende und Gemeinderat 
einen Kompromiss zwischen 
verschiedenen Interessen. 

Im gesellschaftlichen Bereich fehlt 
noch immer eine Kita im Dorf. Auf 
der anderen Seite des Altersspek-
trums ist das Angebot für Woh-
nen im Alter weiterhin ungenü-
gend. Initiativen zur Bereitstellung 
dieser Dienstleistungen werden 
noch aktiver unterstützt.  

Räume zu schaffen, an denen sich 
die Bevölkerung spontan treffen 
kann, bleibt ein wichtiges Anliegen 
des Gemeinderates. 

Neben dem Krone-Projekt, das 
bereits mit der Entwicklung und 
Umsetzung von innovativen 
Nutzungsideen für den Landgast-
hof samt Gebäude begonnen hat, 
plant der Gemeinderat, auch die 
Idee eines verkehrsfreien und 
attraktiven Bahnhofsplatzes weiter-
zuverfolgen. 

Begegnungen und Kreativität 
fördern sind auch das Anliegen 
des Jugendtreffs, der in den 
Räumen des ehemaligen Dada-
Clubs eröffnet wird. 

Zum Schluss aber noch eine tiefe 
Verneigung, nämlich für all die 
freiwilligen Helferinnen und Helfer, 
die die Bespielung dieser Räume 
erst möglich machen. So dürfen wir 
uns auch in diesem Jahr auf 
zahlreiche Anlässe freuen, wie z.B. 
den Monatsmärit, oder die verschie-
denen Festivitäten zum 50-jährigen 
Bestehen des Humanushauses und 
der Männerriege sowie zum 
90-Jahre-Jubiläum der Landfrauen 
Trimstein und Umgebung, um nur 
einige wenige zu nennen. 

Dank dem beigelegten Veranstal-
tungskalender sind Sie über das 
gesellige Leben und Festen im 
Dorf immer bestens informiert. 

Daniel Ott Fröhlicher 
Gemeindepräsident 
Februar 2023
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AUS DEM GEMEINDERAT

Kreditabrechnung Kreditabrechnung 
TanklöschfahrzeugTanklöschfahrzeug
Der Gemeinderat hat an seiner Sitzung vom 13. Dezember 2022 
die Kreditabrechnung für das neue Tanklöschfahrzeug genehmigt.

Kredit CHF  420 000.00 GV vom 26.11.2020

Abrechnung CHF  388 510.05

Kreditunterschreitung CHF  31 489.95

In Prozent 7.5 %

Einnahmen CHF 13 500.00 Verkauf altes TLF

Dank der gemeinsamen Anschaf-
fung von drei Fahrzeugen mit der 
Feuerwehr Münsingen und der 
umsichtigen Planung konnten die 
Kosten sehr tief gehalten werden.

NEU!
Bei der  

Feuerwehr
Rubigen

Am 2. April 2022 wurden im Rahmen des 
Solidaritätstages für die Ukraine durch 
die Rubiger Bevölkerung sowie die 
Standbetreiber CHF 3491.70 gesammelt. 

Das Geld sollte zugunsten ukrainischer 
Flüchtlinge in unserer Gemeinde einge-
setzt werden. Dies war jedoch nicht 
notwendig, da nur wenige Flüchtlinge in 
Rubigen Zuflucht fanden. Der Gemeinde-
rat hat deshalb beschlossen, das Geld 
der Glückskette zuhanden der Ukraine-
Hilfe zu spenden.

Spenden für die UkraineSpenden für die Ukraine
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KOMMISSION UMWELT UND PLANUNG

Ohne Gift lebt es 
sich besser!
Herbizide (Unkrautvertilger) gefährden unsere Umwelt. Die Anwendung auf Wegen, Plätzen, Dächer 
und Terrassen ist generell verboten. Dort versickern die problematischen Stoffe nämlich praktisch 
ungehindert ins Grundwasser oder in Bäche, Flüsse und Seen. Bereits wenige Tropfen Herbizid 
 belasten tausende Liter Wasser. Dies schadet sowohl Mensch als auch Tier.

Hier finden Sie einige Tipps 
und Tricks zur  Bekämpfung von 
Unkraut  ohne Herbizide:

— Wischen: Regelmässiges 
Wischen verhindert, dass sich 
Material ansammelt, in dem 
Pflanzen keimen können.

 — Jäten/Hacken/ Ausgraben: 
Dies ist die effektivste 
 Methode, Unkraut zu be
kämpfen. Fugenkratzer, 
Wurzel stecher und Hacke 
erleichtern die Arbeit.

 — Umgraben: Wenn das 
 Unkraut überhandnimmt,  
den Boden umgraben.

 — Mähen: Angrenzende Grün
flächen kurzhalten und das 
Mähgut abtransportieren, da 
es sonst düngend wirkt. 

Weitere Infos finden Sie unter 
www.bewusstwie.ch

Jäten ist Zensur 
an der Natur: 
Tipps & Tricks 
zur  Bekämpfung 
von Unkraut 
ohne Herbizide.
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BetreuungsgutBetreuungsgut
scheine–neuescheine–neue
AntragsperiodeinAntragsperiodein
kiBoneröffnetkiBoneröffnet
Seit 1. Februar 2023 können unter www.kibon.ch die neuen 
Anträge für Betreuungsgutscheine für die Periode August 2023 bis 
Juli 2024 eingereicht werden. 

Haben Sie den Antrag bereits in 
den letzten Jahren via kiBon einge-
reicht, brauchen Sie nur noch 
wenige Daten zu ändern, da Ihre 
Angaben gespeichert wurden.

Bitte reichen Sie den Antrag für 
Betreuungsgutscheine möglichst 
frühzeitig ein, wenn möglich bis 
Ende Juni 2023. Die Betreuungs-
gutscheine werden erst im 

Folgemonat nach vollständiger 
Einreichung aller erforderlichen 
Unterlagen ausbezahlt.

Bei Fragen stehen Ihnen Christa 
Bergmann und Roland Schüpbach 
unter der Nummer 031 720 41 41 
oder per E-Mail an info@rubigen.
swiss gerne zur Verfügung.

Auf dem Familienportal des 
Kantons Bern finden Sie zudem 
viele weiterführende Angaben und 
Unterlagen:  
www.fambe.sites.be.ch

DIENSTJUBILÄUM 10 Jahre
Manuela Zaugg 

 
Manuela Zaugg ist seit dem  

1. Oktober 2012 zuständig für die 
Vermietung der Aula, der kirch-

lichen Räume und der Brätlistelle 
Schattholz.

Fast 10 Jahre, nämlich vom  
1. Oktober 2012 bis am 31. Juli 2022 
arbeitete sie zudem als administ-
rative Unterstützung des Schul-

hauswarts, als Mitarbeiterin in der 
Tagesschule Rubigen sowie  
als Reinigungsfachfrau in der 

Schulanlage Rubigen. 

 
 

Wir danken Manuela Zaugg 
herzlich für diesen langjährigen 

und grossen Einsatz während den 
letzten 10 Jahren und wünschen 
ihr für die Zukunft weiterhin viel 

Freude und alles Gute.

Härzlechi 

Gratulatio
n!
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EIN- UND AUSTRITTE

Behörden und PersonalBehörden und Personal

Neu im Team: Reto LüthiNeu im Team: Reto Lüthi
Ich bin in Spiez aufgewachsen und wohne seit über 20 Jahren in 
Hondrich (Aussenbäuert von Spiez).

Nach meinen Aus- und Weiter-
bildungen war ich als stellvertreten-
der Finanzverwalter und Personal-
verantwortlicher bei der Einwohner - 
gemeinde Spiez tätig. Nach einem 
beruflichen «Ab stecher» als 
stellvertretender Verwalter bei einer 
kantonalen Berufsschule, bin ich 
seit dem 1. November 2022 bei der 
Gemeinde Rubigen angestellt. Zu 

meinen Leidenschaften in der 
Freizeit gehören Skifahren, Fussball, 
Sport im Allgemeinen sowie 
Jassen. Als «Oberländer» bin ich im 
Sommer und Winter häufig in den 
Bergen anzutreffen.  
 
Ich freue mich auf die 
 beruflichen Aufgaben bei der 
Gemeindeverwaltung Rubigen. 

Härzlech  

wiukomme
, Reto!

EINTRITTE VERWALTUNG

Vorname Name Funktion Eintritt Austritt

Lanz-Banz Susanne Mitglied Kommission Gesellschaft – 31.05.22

Sannwald-Würsten Beat Mitglied Kommission Gesellschaft 01.09.22 –

Loio de Figueiredo Sobral Carla Reinigungsfachfrau Schulanlage 01.10.22 –

Schwarz Marlise Mitglied Kommission Bildung, Jugend & Sport – 31.12.22

Neuenschwander Katrin Mitglied Kommission Bildung, Jugend & Sport 01.01.23 –

Avdimetaj Selvishahe Reinigungsfachfrau Schulanlage 01.01.23 –

Den Austretenden danken wir herzlich für ihr Engangement zugunsten unseres Dorfes.  
Den Eintretenden wünschen wir viel Freude für die neuen Aufgaben. K
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HäckseldienstHäckseldienst  
vom Mittwoch, vom Mittwoch, 
22. März 202322. März 2023
Der Häckseldienst wird von der Gemeinde gratis angeboten.  
Um einen reibungslosen und effizienten Ablauf zu gewähren, 
 gelten die folgenden Regeln:

— Das Häckselgut muss entlang 
der Kehrichtroute gelagert 
werden. Ist dies nicht möglich, 
muss es gut zugänglich sein. 
Es ist nicht Sache des Beauf-
tragten, das Häckselgut zur 
Häckselmaschine zu trans-
portieren. Haufen abseits der 

Kehrichtroute müssen bei der 
Gemeindeverwaltung, Tel. 031 
720 41 41, angemeldet werden.

— Es wird nur Ast- und Sträucher-
schnitt gehäckselt. Topfpflan-
zen und Stauden wie Mais, 
Sonnenblumen und Schilf, usw. 
gehören in die Grünabfuhr. 

— Äste müssen geordnet und 
mit dem Astanschnitt Rich-
tung Strasse bereitgestellt 
werden.

— Der Häckseldienst ist gratis bis 
15 Minuten Maschinenlaufzeit. 
Danach kostet jede weitere 
Viertelstunde CHF 50.00.

— Keine Sammelhaufen mehrerer 
Parteien mit einem Zeitauf-
wand von mehr als 15 Minuten.

— Es werden Stämme bis Ø 12 cm 
und Astvergabelungen bis 
Ø 4 cm verarbeitet.

— Häckselgut mit Drähten, Schnü-
ren usw. wird nicht verarbeitet.

— Der Häckselbeauftragte ist 
berechtigt, Häckselgut zurück-
zuweisen, welches nicht für 
das Häckseln geeignet ist 
(Dornensträucher usw.).

— Der Häcksel wird nicht 
 abgeführt.

Schachtreinigungen 2023Schachtreinigungen 2023
Private Meteorwasserschächte müssen bei Bedarf, mindestens 
aber jährlich einmal kontrolliert werden. Wenn die halbe Höhe 
zwischen Schachtboden und Auslauf mit Schlamm gefüllt ist, 
muss dieser Schlamm entfernt werden. Prüfen Sie bitte Ihre 
Schächte nach jedem heftigen Gewitter.

In der Kalenderwoche 16, vom  
18. bis 20. April 2023 findet die 
alljährliche Schachtreinigung 
(Strassenschächte) statt. Private, 
welche ihre Schächte ebenfalls 

reinigen lassen möchten, können 
sich – vorausgesetzt der Schacht 
befindet sich max. vier Meter vom 
Strassenrand entfernt und nicht 
im Innern des Gebäudes – bis 

Ende März 2023 bei der  
Gemeinde verwaltung Rubigen,  
Tel. 031 720 41 41, melden.

Pro Schacht wird eine Pauschal-
gebühr von 30 Franken in Rech-
nung gestellt, ungeachtet der 
abge führten Menge.

K
U

R
IE

R
 

 
0

1
 |

 2
3

8  AUS DER VERWALTUNG



STRASSEN UND BELEUCHTUNG IN RUBIGEN

LichtraumprofilLichtraumprofil
Zurückschneiden von Hecken, Bäumen und Sträuchern entlang  
öffentlicher Strassen, Geh- und Radwegen

Einen schönen Teil der Lebens-
qualität im öffentlichen Raum 
machen die vielseitig gestalteten 
Gärten in den Wohnquartieren 
aus. Dabei grenzen unzählige 
Parzellen direkt an Strassen oder 
Trottoirs. Hecken, Bäume und 
Sträucher, die in den Strassen-
raum wachsen, gefährden die 
 Verkehrsteilnehmenden, aber 
auch Kinder und Erwachsene, die 
aus unübersichtlichen Standorten 
auf die Strasse treten. Auch die 
Durchfahrt von grossen Feuer-

wehrfahrzeugen, Ver- und Entsor-
gungsfahrzeugen wie Tanklastwa-
gen oder Kehrichtwagen kann nur 
dann gewährleistet werden, wenn 
die in den Strassenraum hineinra-
genden Hecken, Bäume und 
Sträucher stets auf das gesetzlich 
vorgeschriebene Lichtraumprofil 
zurückgeschnitten sind.

Zur Einhaltung der Verkehrssicher-
heit schreibt das Kantonale 
Strassengesetz vom 4. Juni 2008 
(Art. 73, 83 und 84) vor: 

Den Strassenraum von über-
hängenden Ästen und herein-
wachsenden Sträuchern und 
Hecken freizuhalten:

— auf Fuss-, Gehwegen und 
Radwegen bis auf eine Höhe 
von 2.50 m

— auf der Fahrbahn von öffent-
lichen Strassen bis auf eine 
Höhe von 4.50 m

— bei Beeinträchtigung der 
 öffentlichen Beleuchtung bis 
auf Lampenhöhe

— seitlich des Fahrbahnrandes 
0.50 m. 

Bitte beachten Sie daher, Ihr 
Astwerk regelmässig gemäss den 
Skizzen zurückzuschneiden.

Besten Dank für Ihre Mithilfe.

4.50

Bankett

Parzellengrenze Parzellengrenze

Fahrbahn Gehweg

2.50

50

50

Die schraffierte Fläche ist von 
überhängenden Ästen freizuhalten!

Beleuchtungskandelaber

Die schraffierte Fläche ist von 
überhängenden Ästen freizuhalten!

Lichtraumprofil – Strasse
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QUICKLINE – KABELNETZ RUBIGEN

Vermeiden Sie Kosten 
durch unerwünschte 
Mehrwertdienste
Mehrwertdienste sind kostenpflichtige Anruf- oder SMS-/MMS-
Dienste von Drittanbietern (z.B. 090×-Nummern). Es ist schnell 
passiert, dass unbeabsichtigt ein Abonnement für einen solchen 
Dienst gelöst wird.

Achten Sie insbesondere beim 
Herunterladen von Dateien 
(Klingeltönen, Bildern, Spielen 
usw.) auf die Preisangaben und 
Kaufbedingungen. Auch bei der 
Teilnahme an Wettbewerben und 
der Angabe Ihrer Handy-Nummer 
ist Vorsicht geboten.

Was können Sie tun? 
Sollten Sie auf Ihrer Quickline-
Rechnung verrechnete Mehrwert-
dienstleistungen finden, welche 
aus Ihrer Sicht nicht gerechtfertigt 
sind, nehmen Sie mit uns Kontakt 
auf. Gerne helfen wir Ihnen auch 
dabei, kostenpflichtige Mehrwert-
dienste zur Vermeidung von 
zukünftigen Fällen zu sperren.

Wie erreichen Sie uns? 
Gemeindeverwaltung Rubigen 
Mirjam Staub 
Tel. 031 720 41 41 
quickline@rubigen.swiss

Wir sind gerne für Sie da!

«Achten Sie insbesondere beim
Herunterladen von Dateien
(Klingeltönen, Bildern, Spielen usw.)
auf die Preisangaben und
Kaufbedingungen.»
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NOTFALL

Der Notfalltreffpunkt Der Notfalltreffpunkt 
in Rubigenin Rubigen
Wenn die Gemeinde Rubigen von einer Katastrophe oder Notlage betroffen ist, erhält die Bevöl - 
kerung am Notfalltreffpunkt wichtige Informationen zur Situation vor Ort oder kann Notrufe an 
Blaulichtorganisationen absetzen lassen. Benötigen Sie Hilfe oder können Sie selbst Hilfe anbieten, 
so dient der Notfalltreffpunkt als Drehscheibe.

Bei Katastrophen und Notlagen, 
wie beispielsweise einem Erdbe-
ben, einem schweren Unwetter 
oder einem länger dauernden 
Stromausfall, ist es möglich, dass 
die Telekommunikationsinfrastruk-
tur (Festnetztelefon, Mobilnetz, 
Internet usw.) ausfällt. Um die 
Kommunikation zur Bevölkerung 
aufrechtzuhalten, ist im Kanton 
Bern der Aufbau eines flächende-
ckenden Netzes an Notfalltreff-
punkten (NTP) geplant, welcher 
im Ereignisfall in Betrieb genom-
men wird. Der Bevölkerung soll an 
diesen Orten Informationen und 
Hilfe angeboten werden. Vorgese-
hen ist beispielsweise:

— das Absetzen von  
Notrufen an die Blaulicht-
organisationen

— die Weitergabe von  
Informationen zur aktuellen 
Situation

— weitere ereignisabhängige 
Dienstleistungen

Wo finde ich den 
Notfalltreffpunkt?
Der Notfalltreffpunkt der Gemein-
de Rubigen befindet sich bei der 
Gemeindeverwaltung. Im Ereig-
nisfall markiert eine Fahne den 
Standort des Notfalltreffpunktes 
und die Umgebung wird mit 
Wegweisern ausgeschildert. 

Zu welchem Zeitpunkt die Notfall-
treffpunkte in Betrieb sind, hängt 
von der lokalen Gefährdung ab 
und kann regional unterschiedlich 
sein. Die Behörden kommunizie-
ren den Betrieb von Notfalltreff-
punkten immer über Radio und 
AlertSwiss. 
 

www.alert.swiss
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AHV-ZWEIGSTELLE RUBIGEN

Auszug aus Ihrem  Auszug aus Ihrem  
AHV-Konto AHV-Konto und AHV- und AHV- 
Versich erungs Versich erungs    ausweis:    ausweis: 
Individuelles KontoIndividuelles Konto
Auf dem individuellen Konto (IK) werden alle Einkommen, Beitragszeiten 
sowie Betreuungsgutschriften aufgezeichnet,  die als Grundlage für  
die Berechnung einer Alters-, Hinterlassenen- oder Invalidenrente dienen.  
Fehlende Beitragsjahre (Beitragslücken) führen in der Regel zu einer  
Kürzung der Versicherungsleistungen. Einkommen des laufenden Jahres  
sind erst auf dem Kontoauszug des folgenden Jahres vermerkt.

Jede AHV-Ausgleichskasse führt 
ein IK auf den Namen der versi-
cherten Person, für die bei dieser 
AHV-Ausgleichskasse jemals 
Einkommen abgerechnet wurde. 
Die Nummern der Ausgleichskas-
sen, die für eine versicherte 
Person ein AHV-Beitragskonto 
(individuelles Konto, IK) führen, 
sind unter www.ahv-iv.info oder 
bei den AHV-Ausgleichskassen in 
Erfahrung zu bringen.

Eine versicherte Person  
kann jederzeit schriftlich oder  
via www.akbern.ch oder  
www.ahv-iv.info unter Angabe 
der Versichertennummer und der 
Postadresse einen Auszug aus 
ihrem IK verlangen. Die Kontoaus-
züge sind kostenlos.

Der Kontoauszug wird nur 
abgegeben an:
— die versicherte Person, ihren 

gesetzlichen Vertreter oder 
einem von ihr bevollmächtig-
ten Anwalt. Sollte eine andere 
bevollmächtigte Drittperson 
einen Kontoauszug verlangen, 
wird dieser aus Gründen des 
Persönlichkeitsschutzes nur 
an die versicherte Person zu-
gestellt.K
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AHV-Versicherungsausweis
Der Versicherungsausweis wird in 
der Regel nur einmal ausgestellt 
für Versicherte, die Beiträge 
bezahlen oder Leistungen bezie-
hen, ohne Beiträge zahlen zu 
müssen. 

Er hat die Grösse einer Kreditkarte 
und enthält den Namen, den 
Vornamen, das Geburtsdatum 
sowie die AHV-Nummer der 
versicherten Person. Personen, 
die noch den alten Ausweis (graue 
Karte) besitzen, müssen diesen 
aufbewahren.

Wann muss ein neuer 
Versicherungsausweis 
ausgestellt werden:
— Die Personalien haben ge-

ändert (z.B. durch Heirat oder 
Scheidung) oder sind falsch

— Der Ausweis wurde gestohlen 
oder verloren

— Der Ausweis ist nicht mehr 
lesbar.

Eine Liste mit Adressen der 
zuständigen AHV-Ausgleichs-
kassen, welche unter Ihrem 
Namen ein IK führen, finden Sie 
unter inforegister.zas.admin.ch

Was ist zu tun …?
— wenn Sie eine Beitragslücke 

auf Ihrem IK-Auszug feststel-
len: Setzen Sie sich mit der 
Ausgleichskasse, die für den 
Beitragsbezug zuständig war 
in Verbindung. Lohnausweise 
oder Lohnabrechnungen soll-
ten nach Möglichkeit vorge-
wiesen werden können. 

Ausgleichskasse des  
Kantons Bern

Auskünfte erteilt gerne: 
AHV-Zweigstelle Rubigen 
Anita Rüegger 
Worbstrasse 34, 3113 Rubigen 
Tel. 031 720 41 58 
anita.rueegger@rubigen.swiss

1.01 Allgemeines

Auszug aus dem  

Stand am 1. Januar 2015

Individuellen Konto (IK)

«Setzen Sie sich mit «Setzen Sie sich mit 
der Ausgleichskasse, der Ausgleichskasse, 
die für den Beitrags-die für den Beitrags-
bezug zuständig war bezug zuständig war 
in Verbindung.»in Verbindung.»
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BIBLIOTHEK RUBIGEN

News aus der News aus der 
BibliothekBibliothek
Frühlingsferien 
Vom 10.4. bis 16.4.2023 ist die 
Bibliothek geschlossen.

Preise Jahresabo 
Die Preise für die Jahresabo 
bleiben gleich.

Bibliotheksabo CHF 50 
DIBIBE-Abo CHF 30 
Abo+ CHF 80

Medienverkauf 
25. April 2023 bis 17. Mai 2023 
während den normalen Öffnungszeiten in der Bibliothek

Jährlich schaffen wir rund 1000 neue Medien an, davon rund 650 
Bücher, 100 DVD, 150 Hörbücher/CDs sowie Comics, Zeitschriften, 
Tonies und Nintendo Switch-Spiele. Deshalb müssen wir im gleichen 
Rahmen Medien aussortieren. 
 
Wir verkaufen gut erhaltene Medien zu folgenden Preisen: 
Bücher CHF 3 
Hörbücher CHF 3 
DVDs CHF 3 
Konsolen-Spiele CHF 5

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
Das Bibliotheksteam

Chumm mit i ds
Gschichteland

22. Februar 2023
22. März 2023

Jeweils um 16.00 bis ca. 16.45 Uhr in  
der Bibliothek Rubigen 

Geschichten für Kinder ab 4 Jahren 

Das Bibliotheksteam freut sich auf  
viele interessierte Zuhörerinnen und Zuhörer. 
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ELTERNBILDUNG RUBIGEN

Mobbing, ein ThemaMobbing, ein Thema
bis ins Quartierbis ins Quartier
Gemeinsam, als Erwachsene in Rubigen wollen wir fit sein, um 
Mobbing mit Zivilcourage zu begegnen oder Kindern zu helfen.

Die Schulzeit ist ein sehr prägen-
der Abschnitt in der Entwicklung 
eines Kindes und/oder Jugend-
lichen. Nicht selten tragen 
Menschen die durch Mobbing 
erlittenen Peinigungen und 
Demütigungen bis ins Erwachse-
nenalter weiter mit sich. 

Darum gilt es, bei Verdacht  
auf Mobbing früh hinzuschauen 
und zu handeln.

Bitte schreiben Sie dieses Datum 
in Ihren Kalender und besuchen 
Sie unseren Anlass.

Wir freuen uns, wenn möglichst 
viele Menschen aus Rubigen 
mithelfen, sich mit dem Thema zu 
beschäftigen und Ihre Zivilcourage 
entsprechend stärken können. 
 

Schulsozialarbeit mit der  
Elternbildung Rubigen

elternbildung@rubigen.swiss 
Website: siehe QR-Code

 
Vorankündigung des Anlasses 
für alle Interessierte, mit oder 
ohne Kinder, in Rubigen:

Donnerstag, 11. Mai 2023 
19.30 Uhr in der Aula Rubigen

Referentin von:  
«Hilfe bei Mobbing –  
Fachstelle für Schule und 
Eltern»

Bettina Dénervaud,  
Fach beraterin Mobbing und 
Lerncoach

Bei Verdacht auf 
Mobbing: Früh 
hinschauen und 

handeln!
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ORTSVEREIN PAN

Adventsfenster in Adventsfenster in 
RubigenRubigen
In der Vorweihnachtszeit öffneten sich an 20 Abenden bei Wind 
und Wetter herrlich dekorierte Fenster.

Die Tradition lebte auch im 
Dezember 2022 weiter. Muntere 
Gespräche, herzliches Wieder
sehen nach doch verhaltenen 
Wintern 2020 und 2021, das 
Pflegen guter Nachbarschaften 
waren doch das Wesentliche auf 
den Vorplätzen und Hofeinfahrten 
in allen Quartieren.

Bei GlühGin, Bier, Most und 
Wein, assortierten Güetzlis, 
senflosen Olma Würsten, deli
katen Fischknusperlis, würzigen 
Lebkuchen, knackigen HotDogs, 
luftigen Züpfen, schmelzigen 
Chäsbrägus und feinen Back
waren konnten die kreativen und 
sorgfältig gestalten Fenster 
begutachtet werden.

Die Sache mit der Tasse
Bereits am ersten offenen Fenster 
lancierten konsumbewusste 
UrRubiger:innen die Idee mit der 
selbst mitgebrachten Tasse. 

Jeden Abend kamen mit den 
Besuchenden weitere eigene 
Tassen dazu, findige Gäste hielten 
voluminöse Gefässe unter die 
Schöpfkelle und liessen es sich 
gut gehen.

 
 
 

 
 
 
An dieser Stelle noch einmal 
herzlichen Dank an alle, die für 
manch abwechslungsreiche 
Schlummerstunde in der Advents
zeit sorgten. Die Abendspazier
gänge von Fenster zu Fenster 
waren willkommene Runden für 
Gross und Klein.

Die Vorfreude auf eine Fortset
zung in diesem Jahr ist gross.  
Die Ausschreibung zur Reser
vation eines Datums erfolgt im 
Kurier 3–2023. 
 
 
 
 

Ortsverein pan 
panrubigen.ch
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Ein ausgezeichneter Ein ausgezeichneter 
Weihnachts-Märit im 2022Weihnachts-Märit im 2022
Endlich hat er wieder einmal stattgefunden – unser 
Weihnachtsmärit auf dem Bahnhofplatz. Der Covid-Virus 
verhinderte in den letzten Jahren die Durchführung.  
Es war der erste Tag mit Schneeflocken, ein schönes 
Wetterzeichen für unseren Anlass!

Über 20 Stände mit Gestricktem, 
Genähtem, Schuhen, Backwaren, 
Spielen, Dekorationen, Natursei-
fen, Würsten und Käse, Ölen und 
Kernen, Honig und Eingemach-
tem, Schafwolligem, Gesundheits-
artikeln, Tees, Duftendem, 
Schmuck, Karten und Objekten 
aus Papier-mâché, ukrainischem 
Gebäck und noch vielem mehr 
standen für das Publikum bereit. 

Mit den Landfrauen Trimstein und 
Umgebung konnten die Kinder 
Lebkuchen verzieren und der 
Feuerwehrverein Rubigen sorgte 
mit warmen und kalten Geträn-
ken und Fischknusperlis für 
leibliches Wohl. 

Der Ortsverein Pan servierte den 
traditionellen Chäsbrägu und 
Kürbissuppe. Für eine wunder-
schöne musikalische Stimmung 
mit der Drehorgel sorgte Elisabeth 
Hofmann.

 
 
 
 
 
 
Dank vielen helfenden Händen 
wurde es ein rundum gelungener 
Anlass, der Freude machte. 
Herzlichen Dank den Mitwirken-
den und allen Besuchern und 
Besucherinnen – und hoffentlich 
im 2023 wieder!

Ortsverein pan 
panrubigen.ch
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Kinderkleider- und 
Spielwarenbörse Rubigen

14. und 15. März 2023

In der Aula des Schulhauses Rubigen, Worbstr. 13, 3113 Rubigen
Parkmöglichkeit auf dem Kiesparkplatz unterhalb des Schulhauses

Annahme:  Dienstag 14. März 2023  08.30 – 14.00 Uhr
Verkauf:  Dienstag 14. März 2023   16.00 – 20.00 Uhr
 Mittwoch 15. März 2023   08.30 – 11.00 Uhr
Rückgabe:  Mittwoch 15. März 2023  15.00 – 17.00 Uhr

Angenommen werden:
• Gut erhaltene, zeitgemässe Sommerkleider Grösse 62 – 176
• Gut erhaltene Kinderschuhe ab Grösse 23 (zusammenbinden!)
• Vollständige Spielsachen: mehrtlg. Artikel, DVD, PC-Spiele durchsichtig 

verpacken
• Kinderwagen, Buggys, Kinderbettli, Autositze, Velositze usw.
• Inliner, Rollbretter, Trottinettes, Velos, Dreiräder, Helme usw.

Keine Annahme von: Plüschtieren, Strickwaren, Videofilmen, Unterwäsche, 
gebrauchten Schoppenflaschen und Windeleimern sowie WC-Aufsätzen!

Bitte beachten:
Jeder Teilnehmer, welcher Ware an die Börse bringen möchte, muss 
vorgängig eine Kundennummer bei Janine Thomi anfordern.
Nur Franken-Beträge. Jeder Artikel muss mit einem stabilen Zettel (mind. 
4 × 4 cm) und mit Schnur oder sehr starkem Faden versehen werden.
Zettel nicht auf die Ware kleben und keine Klebeetiketten verwenden!
Annahme von max. 6 Listen, 26 Artikeln pro Liste. Pauschal werden Fr. 3.–
pro Liste und 20% des Verkaufspreises für Unkosten/Service abgezogen. 
Über das Geld, das am Rückgabetag nicht abgeholt wird, werden wir verfü-
gen. Waren, die nicht abgeholt werden, müssen wir entsorgen. Entsprech-
ende Entsorgungsgebühren werden wir in Rechnung stellen.
Wer die nicht verkauften Kleider nicht zurück will, kann diese der Ostmis-
sion Worb spenden und auf der Liste vor dem Buchstaben und auf dem 
Zettel beim Kleidungsstück ein rotes Kreuz machen. Wir organisieren die 
Übergabe an die Ostmission.
Bei Diebstahl übernehmen wir keine Haftung!

Weitere Auskünfte und Kundennummern:
Frau Janine Thomi       Telefon 079 753 30 23      janine.thomi@belponline.ch

Nächste Börse: 24. und 25. Oktober 2023

Inserat_Spielwarenbörse_Rubigen_winter_2023.indd   1Inserat_Spielwarenbörse_Rubigen_winter_2023.indd   1 01.02.23   08:3401.02.23   08:34



ELTERNRAT RUBIGEN

Engagement des Engagement des 
Elternrats in der Elternrats in der 
VorweihnachtszeitVorweihnachtszeit
Auch dieses Jahr gab es für alle Kinder der Schule Rubigen einen 
Grittibänz aus der Dorfbäckerei. An 6 Bastelworkshops durften 
die Kinder Weihnachtsgeschenke basteln und während 4 Tagen 
wurden wieder fleissig Kerzen geformt.

Gemeinsam tolle 
Weihnachtsgeschenke basteln
Zusammen mit Manuela Kunz bot 
der Elternrat Rubigen an drei 
Nachmittagen je zwei Bastelwork-
shops für Schüler:innen und 
Kindergartenkinder aus Rubigen 
an. Die Kids verbrachten einen 
tollen kreativen Nachmittag und 
durften für Grosi, Götti und Gotti 

basteln. Viele schöne, kreative 
und bunte Weihnachtsgeschenke 
sind entstanden. 

Süsse Hefeteig-Mannli 
überraschen die Kinder am 
6. Dezember 
Auch im letzten Jahr überraschten 
am 6. Dezember 2022 die Eltern-
rat-Chläuse die Kinder der Schule 

Rubigen mit einem Grittibänz und 
Schoggistängeli aus der Dorf-
bäckerei. Die beliebten Hefeteig-
Mannli sorgten für eine gelungene 
Znüni-Überraschung. 

Tunken, trocknen, verzieren 
In den Wintermonaten November 
und Dezember 2022 bot der 
Elternrat beim Schulhaus Rubigen 
zum zweiten Mal das beliebte 
Kerzenziehen an. 84 kg Wachs 
wurden getunkt, getrocknet  
und verziert. Während 4 Tagen 
entstanden viele prächtige 
Unikate. 

Der Ortsverein PAN begleitete 
den Anlass mit Getränken und 
leckeren Süssigkeiten. 

Der Elternrat bedankt sich  
herzlich bei allen Beteiligten! 
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Bauernhof Spielgruppe 
in Rubigen
Seit Sommer 2022 in Rubigen (vorher Tägertschi)

Kinder ab ca. 2-jährig bis Kindergarteneintritt erleben zusammen 
mit uns den Bauernhof. Tierli kennenlernen, füttern, mit anpacken 
wo es Hilfe braucht, gemeinsames Znüni essen, Zeit zum Freispiel 
gibt es auch. Zudem entdecken wir den nahe gelegenen Wald.

Wir bieten zwei Vormittags-Gruppen an:
Dienstag, 8.45 –11.15 Uhr und/oder Donnerstag, 8.45 –11.15 Uhr

Ab August 2023 hat es noch freie Plätze, mehr Infos unter 
bauernhofspielgruppe-taegertschi.ch

Für uns ist Integration sehr wichtig, daher sind alle Kinder 
herzlich willkommen.

Wir freuen uns über eine Kontaktaufnahme. 
Brigit Paiva-Wyss, zertifizierte Spielgruppenleiterin,  
Tel. 078 928 54 98, bauernhof-spielgruppe@bluewin.ch 

Mehr Infos: Siehe QR-Code

Vorname Name Fundort Luftlinie 
in km

René Lüscher Jesi, Ancona (ITA) 583
Jamie Herzig Campotto, Bologna (ITA) 419
Karin Schwegler Baricella, Bologna (ITA) 398
Runa Gerber Piacenza (ITA) 264
Janina Buchs Milano (ITA) 204
Kaspar Loosli Monguzzo, Como (ITA) 179
Christine Schwab Manno, Lugano (TI) 143
Gehrig Lars Alpe Arena, Valle Vergeletto (TI) 105
Jesajah Krebs Premia (ITA) 93
Madeleine Bichsel Ulrichen (VS) 73
Michael Polla Fieschertal (VS) 70
Giulia Mordasini Alp Brunnenmad, Lungern (OW) 50
Urs Holzer Alp ober Scheidzaun, Eriz (BE) 27
Mika Loosli Schangnau (BE) 25
Lars Gehrig Eggiwil (BE) 18

Der Ortsverein pan dankt allen 
Teilnehmenden des 
Ballonflugwettbewerbs vom
31. Juli 2022.

Herzliche Gratulation den 
Gewinnerinnen und Gewinnern. 
Der Rekordballon flog bis an die 
Adria in Italien, 583 Kilometer -
wow!

Die Preise, Gutscheine aus 
Geschäften in Rubigen, wurden im 
November 2022 überreicht.
1. Preis: 50.-
2. Preis: 40.-
3. Preis: 30.-
4. Preis: 20.-
5. Preis: 10.-
Ab 6. Platz: Trostpreise Ka
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CHOR RUBIGEN

Oh, war das schön!Oh, war das schön!
Der Chor Rubigen begeisterte letzten November mit seinen drei 
Aufführungen, mit ganz neuen Ideen. Mit einem herzlichen Merci 
bedankt er sich bei seinen zahlreich erschienen Besuchern.

Unter dem Motto Zirkus gestaltete 
der Chor, zusammen mit Gast-
künstlern, ein abwechslungsrei-
ches Programm. Schon mit dem 
rassigen Einstiegslied «Sei hier 
Gast…» gelang es, die Besucher 
in die Zirkuswelt zu entführen.

Die Reaktionen des Publikums 
nach der ersten Aufführung waren 
derart motivierend, dass wir die 
beiden folgenden Anlässe im 
Bewusstsein «das kommt an» gut 
gelaunt und entspannt wiederholen 
konnten. O-Ton aus dem Publikum: 
«erfrischend, etwas Anderes, 
vielseitig, überraschend…».

Für diejenigen, die den Anlass 
verpasst haben, eine kurze 

Zusammenfassung. Das Publikum 
trat durch ein Zelt in die ge-
schmückte und mit Kinderzeich-
nungen zum Thema Zirkus 
dekorierte Eingangshalle. Der Aula 
und dem grossen Saal vis-à-vis 
wurden mit Stoffen und farbigem 
Papier Zirkusathmosphäre verlie-
hen. Die Moderation und Pro-
grammbegleitung, wie könnte es 
anders sein, übernahm ein Clown, 
witzig und keck. Hinter seinem 
Künstlernamen HumOlli versteckt 
sich der in Rubigen aufgewachse-
ne Oliver Stöckli.

Verstärkt wurden wir von einem 
Kinderchor unter der Leitung von 
Lara Messerli. So konnten wir unter 
der Gesamtleitung von Sabine 

Mommartz verschiedenste Lieder 
gemeinsam oder einzeln mit drei 
Generationen präsentieren. Schmis-
sig, aber auch feinfühlig begleitet 
von der Berner Rockband Tommy 
Romero. Nach dem Konzertpro-
gramm waren wie gewohnt 
Tombo lapreise zu gewinnnen und 
die Räume wurden zu gemütlichen 
Restaurants umfunktioniert.

Am 23. Januar konnten wir wieder 
mit Singen beginnen. Dieses Jahr 
werden wir unter der Leitung des 
Dirigenten Valentin Dreifuss am  
2. April in der Kirche Kleinhöch-
stetten den Gottesdienst beglei-
ten und im November wieder zu 
drei Konzertanlässen einladen. 

Immer willkommen sind neue 
Sängerinnen und Sänger. Bei  
Interesse einfach unsere  Präsidentin 
Esther Neuenschwander,  
Tel. 031 721 27 37 kontaktieren.

Fotos: Ueli Bühler

Chor Rubigen 
chor-rubigen.ch 
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Kinderwoche Rubigen - "HolzBauWelt" 

HolzBauWelt Rubigen 2019 

In der Kinderwoche 2023 tauchen wir gemeinsam in 80'000 Holzklötze der 
"HolzBauWelt" ein und bauen meterhohe Türme, Tore, Häuser und 
Stadtmauern. Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. In den Baupausen 
singen und spielen wir gemeinsam und hören spannende Geschichten mit 
Bauerlebnissen aus der Bibel. Für Kinder von der ersten bis zur sechsten Klasse. 
Verantwortung: Das Rubiger KiWo-Team gemeinsam mit Bibellesebund. 
 
Mittwoch, 12. April 2023   13.30 – 16.30 Uhr 
Donnerstag, 13. April 2023  10.00 – 16.30 Uhr 
Freitag, 14. April 2023   10.00 – 16.30 Uhr 
"Urichti", Abschluss und Apéro 18.30 Uhr 
 

 

 

 

 

Infoflyer mit Anmeldetalon liegen auf und 
werden verteilt oder können beim ref. Pfarramt 
Rubigen bezogen werden. Auskünfte erteilt: 
Pfr. Christoph Beutler, 031 721 25 30, 
christoph.beutler@ref-muensingen.ch 
 
Download: www.ref-muensingen.ch/kiwo 

sonntag, 2. april, 16.00 uhr 
schulhaus-aula rubigen
das kunter 

bunte familienkonzert
mit Christof Fankhauser

Veranstalter: 
Reformierte Kirchgemeinde Münsingen 
www.ref-muensingen.ch   

Eintritt: Kinder Fr. 6.- / Erwachsene Fr. 12.-  
Family-Preis: Fr. 24.-

 
 

Samstag, 17. Juni 2023 
Fussballplatz Hunzigenrüti 

DDOORRFFTTUURRNNIIEERR  22002233  
SSaavvee  tthhee  DDaattee  

Zusätzlich findet am Freitagabend, 16. Juni 2023 der 4. Rubiger- Firmencup statt. 
Weitere Informationen folgen im Frühling 2023. 

Fussballclub Rubigen 
OK Dorfturnier 

 
www.fcrubigen.ch  
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MUSIKGESELLSCHAFT RUBIGEN

Es lebe die Schweizer Es lebe die Schweizer 
BlasmusikBlasmusik
Im Januar konnten wir nach 3-jähriger Pause wieder mit einem 
Lotto ins neue Jahr starten. Allen Besucher:innen herzlichen Dank!

Der Schweizerische Blasmusik-
verband hat sich zum Ziel gesetzt, 
im Jahr 2023 das einheimische 
Blasmusikschaffen besser 
bekannt zu machen. Aus diesem 
Grund lautet das Motto unseres 
nächsten Jahreskonzerts «Ächt 
schwiizerisch».

Jahreskonzert vom 17.,  
18. und 25. März 2023,  
Aula Schulhaus Rubigen
Einen Querschnitt durch die 
Schweizer Blasmusikszene, dazu 
gehören Kompositionen von Gian 
Battista Mantegazzi, Peter Reber 

oder Büne Huber, werden wir 
zum Besten geben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unser Repertoire beinhaltet 
Märsche, Polkas, wie auch Ohr-
würmer, beispielsweise d’«W.Nuss 
vo Bümpliz» und «Io senza te». 
Lassen Sie sich bei einem Besuch 
unseres Konzerts von der Vielfalt 
des Programms überraschen. 

Am Sonntag, 30. April 2023 ist die 
Musikgesellschaft Rubigen von 
13.00 Uhr bis 17.00 Uhr an der 
BEA anzutreffen und wir freuen 
uns über viele Zuhörer:innen.

Musikgesellschaft Rubigen
www.mg-rubigen.ch

KATH. PFARREI – REF. KIRCHGEMEINDE

Ökumenischer Ökumenischer 
SuppenSONNtag SuppenSONNtag 
RubigenRubigen
Gottesdienst zur Ökumenischen Kampagne HEKS/Fastenaktion am 
Sonntag, 19. März 2023 um 10 Uhr in der Kirche Kleinhöchstetten.

Die kirchlichen Hilfswerke bündeln 
ihr entwicklungspolitisches 
Engagement für eine gerechtere 
Welt unter dem Titel «Klimagerech-
tigkeit – jetzt». Ihre Partnerorgani-
sationen fördern eine agrarökologi-
sche Landwirtschaft, die auf 
lokales Wissen, lokale Ressourcen 

und umweltfreundliche Methoden 
setzt. Dadurch soll das Recht auf 
Nahrung für Menschen im globalen 
Süden gesichert werden.

Gemeinsam feiern und essen
Nach dem ökumenischen Gottes-
dienst, der von einer KUW-Klasse 

zum Thema mitgestaltet wird, 
besteht die Möglichkeit, ab 11 Uhr 
gemeinsam ein einfaches Suppe-
zmittag im Schärme neben der 
Kirche einzunehmen.

Spenden
Die Spenden werden zur Unter-
stützung des «World Rainforest 
Movement» eingesetzt. Das 
WRM wurde gegründet, um 
waldabhängige Gemeinschaften, 
indigene Völker und Bauern-
gemeinschaften zu stärken und in 
ihrem Einsatz für den Erhalt ihres 
Lebensraums zu unterstützen.

Spenden sind willkommen an: 
HEKS, PC: 80-1115-1,  
Vermerk: 490.919 WRM
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ÜBER 300 MOTIVIERTE JUGENDLICHE
AUS DEM AARETAL FREUEN SICH AUF

NEUE JOBANGEBOTE.

ZUHAUSE ODER IM BETRIEB: WOCHENPLATZ, KINDERHÜTEN,
RASENMÄHEN, HAUSHALTSHILFE, TIERPFLEGE UND VIELES MEHR...

WIR ARBEITEN FÜR DICHWIR ARBEITEN FÜR DICH

EIN KOSTENLOSES ANGEBOT DER

WWW.JUGENDFACHSTELLE.CH/SMALLJOBS
079 420 18 58 (MI & FR 14-17 UHR)

AUF ABRUF, REGELMÄSSIGE
WOCHENPLÄTZE, FERIENJOBS
UNBÜROKRATISCH
PROFESSIONELLE ABWICKLUNG

JUGENDJOBBÖRSEJUGENDJOBBÖRSE

Älter werden wir ein 
Leben lang

Wir beraten und informieren
• Sozialberatung
• Gemeinwesenarbeit
• Soziokultur

Pro Senectute ist die Fachstelle für Fragen rund um das Alter und Altern. Ganz unabhängig davon, ob Sie mit einer Fach- 
person Ihre persönlichen Anliegen besprechen, sich sportlich oder kulturell betätigen, ein Dienstleistungsangebot in  
Anspruch nehmen wollen oder sich freiwillig engagieren möchten.

Wir bewegen und bilden
• Bewegung und Sport 
• Bildung und Kultur

Fragen zur Gesundheit
• Gesundheitsförderung

Wir unterstützen im Alltag
• Administrationsdienst
• Büroassistenz 
• Treuhanddienst
• Steuererklärungsdienst
• Besuchs- und Begleitdienst
• Mahlzeitendienst
• Reinigungsdienst

Pro Senectute Kanton Bern
Telefon 031 359 03 03
info@be.prosenectute.ch, be.prosenectute.ch 

Sind Sie freiwillig dabei?
• Erwachsenensport 
• win3 – drei Generationen
  im Klassenzimmer

Spendenkonto CH98 0900 0000 3000 0890 6 Jetzt mit TWINT spenden

 

 

Kreatives Frühlingserwachen  
Ein Abend von Frauen für Frauen 

zur Einstimmung in die Osterzeit 

 
 

 

 

 

 

 

 

Lass dich inspirieren am «Ideenbuffet» 
und kreiere deine Frühlings-Osterdeko. 

Dazwischen verwöhnen wir dich kulinarisch. 
 

Freitag, 10. März 2023, 18.30 – ca. 22.00 Uhr  
in den kirchlichen Räumen Rubigen 

Unkostenbeitrag Fr. 50.-  

(inkl. Werkmaterial; Essen und Getränke; sowie 

Beitrag an ein Hilfsprojekt für Junge Frauen in Äthiopien) 

 

Anmeldung bis 1. März 2023 unter: doramoser@bluemail.ch 
oder whatsapp, sms, telefonisch 078 828 41 82 

es freuen sich Eveline Beutler, Liz Joss, Dora Moser  
unterstützt durch Kommission KLAR (Kirchliches Leben Allmendingen Rubigen) 
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VOLKSHOCHSCHULE AARE-/KIESENTAL

Kursangebot  Kursangebot  
Januar – April 2023Januar – April 2023
Wir starten dieses Jahr wieder mit verschiedenen, neuen 
Kursangeboten. Sicher hat es auch etwas Passendes für Sie dabei…

Möchten Sie eine neue Sprache 
erlernen oder bestehende Kennt-
nisse vertiefen? Haben Sie sich 
dieses Jahr vorgenommen, mehr 
für Ihre Beweglichkeit und 
Gesundheit zu tun? Oder möchten 
Sie sich bei interessanten Führun-
gen oder Vorträgen weiterbilden? 
Wir hoffen, mit unserem neuen 
Kursprogramm auch Ihren Ge-
schmack getroffen zu haben.

Sprachen ab Januar:
Neu startende Sprachkurse  
für Einsteigende in Englisch, 
Französisch und Spanisch, 
Einstieg jederzeit möglich:

Englisch: Dienstags, 17–18.30 Uhr 
23× bis 4. Juli  (Kurs 23W–4402–1) 
Spanisch: Dienstags, 9.45–11.15 Uhr  
23× bis 4. Juli (Kurs 23W-4501-1) 
Französisch: Mittwochs,  
18–19.30 Uhr / 18× bis 3. Juli  
(Kurs 23W–4100–1)

English Grammar and Conversa-
tion für Fortgeschrittene (B1/B2): 
Mittwochs, 14.15–15.45 Uhr 
20× bis 5. Juli (Kurs 23W–4413–1) 

Pilates in Münsingen:
In unseren Kursen am Dienstag-
abend und Mittwochmorgen 
haben wir noch freie Plätze. 
Kostenlose Schnupperlektionen 
zum Kennenlernen.  
(Kurse 23W–7014 / 23W–
7015 / 23W–7016 / 23W–7017)

YinYoga in Münsingen:
Am Donnerstagabend möchten 
wir eine YinYoga-Klasse eröffnen. 
19–20.15 Uhr (Kurs 23W–7013)

Neu: Zumba Kids 
Kids JR. (23W–5004) 
Donnerstags, 17–17.45 Uhr  
ab 4–8 Jahren

Kreativität im März:
Kunstvolle japanische  
Faltschachteln (Kurs 23W–3209) 
Samstag, 11. März , 9–12 Uhr

Sketchnotes Workshop 
(Kurs 23W–3208) 
Freitag, 17. März, 18.30–21.30 Uhr

Zeichnen: Gesichter  
(Kurs 23W–3203) 
Samstag, 25. März, 10–17 Uhr

Allgemeinwissen erweitern  
im März/April:
Vortrag: Schmelzende Gletscher, 
trockene Sommer und Über-
schwemmungen: Wir blicken in 
die Zukunft, Prof. em. Dr. Rolf 
Weingartner, Hydrologe Universi-
tät Bern (Kurs 23W–3105) 
Donnerstag, 23. März, 19–20.30 Uhr

Flughafen Zürich: Besichtigung 
der Werft SR Technics/Swiss 
Technics (Kurs 23W–3004) 
Freitag, 28. April, 14.30–17 Uhr

Werfen Sie einen Blick in unser 
Programm 2023-1 mit weiteren 
Angeboten in Bewegung, Kreatives, 
Wissen, Führungen, Kulinarik usw. 
 
 

Volkshochschule Aare-/Kiesental 
info@vhsak.ch 
www.vhsak.ch
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FREIZYT-CHÖRLI AARETAL

Freizyt-Chörli Aaretal: 
Konzert und Theater am 
4. und 5. März 2023
Aula Schulanlage, Rubigen 
Leitung, Ursula Baumgartner

Programm 
Sa, 4.3., 20 Uhr:
Freizyt-Chörli Aaretal: Lieder nach Ansage 
Jodelduett: Ursula Baumgartner/Dora Luginbühl 
Unterhaltung: Peter Fuhrimann, Schwyzerörgeli 
 
Theater: «Spääti Nachwee» Lustspiel in zwei  
Akten von Carmelo Pesenti, gespielt von der 
Theatergruppe Heimberg

Ab 18.30 Uhr servieren wir Ihnen heisse Hamme 
mit Züpfe und feine Cakestücke (auch glutenfrei)

Programm 
So, 5.3., 13.30 Uhr:
Freizyt-Chörli Aaretal: Lieder nach Ansage 
Jodelduett: Ursula Baumgartner/Dora Luginbühl 
Unterhaltung: Elisabeth Baumgartner, Drehorgelspiel 
 
Theater: «Spääti Nachwee» Lustspiel in zwei  
Akten von Carmelo Pesenti, gespielt von der 
Theatergruppe Heimberg

Zum Zvieri servieren wir Ihnen: 
Verschiedene Sandwiches mit Brot oder Züpfe 
und feine Cakestücke (auch glutenfrei)

Wir freuen uns auf Ihren Besuch:  
Freizyt-Chörli Aaretal, Jodelduett, Peter Fuhrimann 
und Theatergruppe Heimberg

Eintritt frei (Kollekte) 
Gratisparkplatz: Kiesplatz oberhalb Bahnlinie, 
Richtung WorbK
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STIFTUNG HUMANUS-HAUS BEITENWIL

Humi Jubi Duuu!Humi Jubi Duuu!
Jubiläums-Jahr 2023Jubiläums-Jahr 2023
50 Jahre Humanushaus50 Jahre Humanushaus
300 Jahre Schlössli Beitenwil300 Jahre Schlössli Beitenwil
2023 wird ein Jahr der Freude!2023 wird ein Jahr der Freude!
Wie viele andere Institutionen ist 
das Humanushaus Anfang der 
1970er Jahre gegründet worden, 
nachdem durch die Einführung 
der IV als Versicherungsleistung 
Mittel für mehr Menschen zur 
Verfügung standen, Betreuung 
und Begleitung zu erhalten.

Zudem gibt es einen weiteren 
Grund zu feiern: Das älteste 
Gebäude auf unserem Areal ist 
das «Schlösschen Beitenwil» mit 
Baujahr 1723. 300 Jahre sind 
eine stolze Zahl.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir wollen die beiden Jubiläen in 
Verbindung bringen und uns 
fachlich und feierlich mit den 
Entwicklungen und Perspektiven 
am Platz auseinandersetzen. Dies 
geschieht in verschiedenen 
Formen und wird im Programm 
auf unserer Homepage fortlau-
fend aktualisiert. Schauen Sie also 
öfter vorbei.

Humi Jubi Duuu! 
Weitere Informationen finden Sie 
unter: humanushaus.ch

Stiftung Humanus-Haus 
info@humanus-haus.ch 
humanushaus.ch 
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Sony-TV  
für nur 99.– 

statt 899.–

Jetzt profitieren: quickline.ch/tv

zu 
Quickline 

Internet & TV  

ab 54.–/Mt.


